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Razionale

Il paziente reumatologico è un paziente complesso che 
necessita di un approccio multidisciplinare nella gestione della 
sua patologia dal punto di vista diagnostico, ma soprattutto 
dal punto di vista terapeutico (farmaci innovativi o non, eventi 
avversi, politerapia). Le figure mediche chiamate in causa sono 
diverse in relazione alla patologia da trattare: per esempio 
nell’Artrite Reumatoide sono coinvolti il reumatologo, 
l’internista, il cardiologo, lo pneumologo, il radiologo e 
l’immunologo; nell’osteoporosi il reumatologo, l’ortopedico, 
l’internista, il nutrizionista; nelle connettiviti il reumatologo, 
l’internista, lo pneumologo, il cardiologo e l’immunologo.  

Il comune denominatore di tutte queste patologie è senz’altro 
la figura del Medico di Medicina Generale.  

Il paziente deve essere gestito dal suo curante e la gestione 
inizia dalla prescrizione e dalla valutazione degli esami, che poi 
conducono alla diagnosi. Nel Management Clinico è 
fondamentale il follow-up che richiede attenzione nella 
valutazione di un protocollo di sorveglianza adatto ad ogni 
paziente con la propria patologia e arriva alla terapia con la 
valutazione delle interazioni con altri farmaci, le eventuali 
comorbidità, gli eventi avversi.  

Il compito del Medico di Medicina Generale diventa quindi 
quello di mettere in relazione tutti gli specialisti che 
concorrono alla multidisciplinarietà della gestione del paziente 
reumatologico.  

A questo bisogna aggiungere anche la figura del ginecologo 
che deve vagliare la possibilità del rischio di gravidanza e 
identificare le terapie adeguate alle pazienti in età fertile che 
sono affette da patologie reumatologiche. Per questo saranno 
presentate per la prima volta le nuove linee guida relative al 
trattamento in corso di gravidanza in pazienti affette da 
malattie autoimmuni sistemiche.  



Programma Scientifico

Ore 8.15 – 8:45 Registrazione dei partecipanti 


Ore 8:45 – 9:00 Apertura dei lavori                                       Giovanna Cuomo 

Prima Sessione 

 
Moderatore: Giovanna Cuomo 


Ore 9.00       Le diagnosi, le red flags


                     - Le Artriti: Artrite Reumatoide                                Ciro Romano 

                     - L’Osteoporosi                                                  Giovanni Italiano 

                     - Il Lupus Eritematoso Sistemico                              Anna Parisi 

                     - La Sclerosi Sistemica                                       Roberta Ferrara                                       


Ore 10:40 – 11:00       Interruzione lavori e coffee break 

Ore 11:0       Le terapie


                     - Le Artriti: nuovi approcci terapeutici JAK-I       Stefania Padula 

                       - L’Osteoporosi: nuovi approcci terapeutici    


                                                                Sabrina Carbone - Achille Pellegrino 

                       - Il Lupus Eritematoso Sistemico: 


                       nuovi approcci terapeutici                              Giovanna Cuomo 

                       - La sclerosi Sistemica:  approccio terapeutico


                       personalizzato per le ulcere e per interstiziopatia


                                                                                              Giovanna Cuomo 

Ore 12:40 - 13:00        Discussione sui temi della prima sessione


Ore 13:00 - 14:00       Light Lunch 



Programma Scientifico

Seconda Sessione 

Moderatori e conduttori:             Vincenzo Pompella - Giovanna Cuomo 

Tavola rotonda 


Ore 14:00 Gestire i pazienti, confronti e strumenti disponibili


               - Head to head bifosfonati vs osteonecrosi mandibola


                            Sabrina Carbone - Antonio Cuomo - Achille Pellegrino 


               - Head to head farmaci e gravidanza


                                                                                       Giovanna Cuomo 

               Con la partecipazione di Tiziana Nava 

               1. Come gestire i pazienti nel lungo termine


               2. Il percorso del paziente: i centri di riferimento Agro Aversano


               3. Gli strumenti per il medico e per il paziente: scheda farmaci,


                   scheda attività motoria, alimentazione


Ore 15:40 – 16:00  Discussione dei temi trattati nella seconda 

                               sessione e finale


Ore 16:00 – 16:30  Pratiche ECM


 
Ore 16:30 – 16:40  Chiusura dei lavori 




FACULTY

Giovanna Cuomo         Professore Associato di Reumatologia - 
                                      Dipartimento Medicina di precisione - 
                                      Università della Campania L. Vanvitelli 

Antonio Cuomo            Odontoiatra 

Roberta Ferrara           Dirigente Medico presso la U.O.C. di 
                                      Reumatologia presso Azienda Ospedaliera 
                                      Universitaria, Università L. Vanvitelli - Napoli   

Giovanni Italiano          Dirigente Medico di I livello presso U.O. di 
                                       Medicina Generale - Azienda Ospedaliera 
                                      di Rilievo Nazionale e di Alta Specializ.  
                                      “San Sebastiano” 

Stefania Padula           Reumatologa ASL Caserta 

Anna Parisi                   Dirigente Medico di Medicina Interna 
                                       presso U.O.C. Medicina 3 AORN  
                                      Cardarelli 

Achille Pellegrino         Direttore U.O.C. Ortotraumatologia ASL 
                                       Caserta 

Vincenzo Pompella      Responsabile AFT Aversa Sud 

Ciro Romano                Professore Aggregato - Dipartimento di 
                                      Scienze Mediche e Chirurgiche Avanzate 
                                      DAMSS - Università degli Studi della  
                                      Campania L. Vanvitelli 

Con la partecipazione di: 

Sabrina Carbone         Dirigente Medico, Ortopedia e 
                                      Traumatologia, A.O.S.G. San Giovanni 
                                       Moscati, Avellino        

Tiziana Nava                Fisioterapista e posturologa in ambito 
                                      reumatologico e muscoloscheletrico. 
                                      Consulente e docente universitario, Milano.  



Tipo di Evento: Evento Residenziale 
Numero Crediti ECM: 6 
Accreditamento : fino a 50 partecipanti 
ID Evento: 391143 

L’attribuzione dei crediti formativi è subordinata alla 
partecipazione effettiva all’intero programma formativo della 
durata di 7 ore, alla corretta compilazione della modulistica e 
del questionario di valutazione dell’impatto formativo secondo 
le regole ECM. 

Professioni alle quali si riferisce l’evento formativo: 

MEDICO CHIRURGO:  Tutte le specializzazioni

INFERMIERE: Infermiere; infermiere pediatrico


MODALITA’ D’ISCRIZIONE 

Per iscriversi al corso, compilare il modulo d’iscrizione, 
attraverso il seguente link: 

Segreteria Organizzativa: 

You Emergency srls 
Via Byron 14

00143 Roma

Tel. 0688932982

segreteria@youemergency.com 

Provider:  
Etrusca Conventions snc 
Via Bonciario 6/d

06121 Perugia

Informazioni

https://forms.gle/CZUj4z9TUvVRVTJh7



Con la sponsorizzazione non condizionante di:


